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ก าหนดการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งท่ี 10 
พลังของการเล่น The Power of Play             

- Unlock the Pathway from Playfulness to Learning ปลดล็อคเส้นทางการเล่นสู่การเรียนรู้ของเด็ก 
- Innovation for Playfulness นวัตกรรมการเล่นสนุกสนานในเด็ก 
- Play & Learn Space for Child and Family พ้ืนที่เล่น เรียนรู้สําหรับเด็กและครอบครัว 
- The Sciences of Play ศาสตร์แห่งการเล่น 
- Community Engagement for Sustainable Play Spaces พ้ืนที่เล่นในชุมชนอย่างยั่งยืน 
- Nature Play for cognitive development เล่นกับธรรมชาติส่งเสริมการเรียนรู้ 

วันที่ 28 - 30 มิถุนายน 2567  
ณ สถาบันแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
วันศุกร์ที่ 28 มิถุนายน 2567 

เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30 – 08.50 น. ลงทะเบียน   

08.30 - 09.10 น. พิธีเปิดสนามเด็กเล่น ดรุณวัฒนาลัย 
ห้องลานเพลิน และห้องครอบครัวยั่งยืน 
นิตยา นัยพินิจ คชภักดี 

รศ.นพ. อดิศักดิ์ ผลิตผลการพิมพ์ กล่าวต้อนรับ 
 
 

09.10 - 09.15 น. กล่าวทักทายและแนะนํารายละเอียด
กําหนดการประชุม 

พิธีกร: คุณวรพจน์ สําราญทรัพย์ 
         คุณชาลิดา อรัญทิมา 

09.15 - 09.30 น. กล่าวรายงาน รศ.นพ. อดิศักดิ์ ผลิตผลการพิมพ์ 

09.30 – 09.55 น. พิธีเปิด และบรรยายพิเศษ  
“มหิดลกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ศ.นพ.บรรจง มไหสวริยะ  
อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

09.55 – 10.00 น.  วิดีทัศน์ประวัติ รศ.พญ.นิตยา คชภักด ี  

10.00 – 11.00 น. ปาฐกถาเกียรติยศ นิตยา คชภักดี 
เริ่มที ่“เล่น” 

คุณนิรมล เมธีสุวกุล 
พิธีกรและผู้ควบคุมการผลิตรายการสารคดี “ทุ่ง
แสงตะวัน” ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 - ปัจจุบัน 
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เวลา กิจกรรม วิทยากร 

11.00 – 12.30 น. เสวนา “ขับเคลื่อนพลังการเล่นด้วยพลัง
ชุมชนและนโยบาย” 

“ครูจิ๋ว” คุณวีรวรรณ กังวานนวกุล โรงเล่นเรียนรู้ 
หรือพิพิธภัณฑ์เล่นได้ 
ดร.ทับทิม ศรีวิไล "เด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก"  
รศ.นพ.อดิศักดิ์ ผลิตผลการพิมพ์ 

12.30 – 13.15 น. พัก รับประทานอาหารกลางวัน 

 กิจกรรม 

ห้อง 1 ห้อง 2 

13.15 – 14.15 น. Workshop 1: ผู้อํานวยการเล่น (Play 
Worker) 
โดย คุณวีรวรรณ กังวานนวกุล ผู้จัดการ
โรงเล่น พิพิธภัณฑ์เล่นได้ 
คุณอุไรรัตน์ หน้าใหญ่ นักวิชาการ โรง
เล่น พิพิธภัณฑ์เล่นได้ 
คุณภาสกร ป่างวิสัย เจ้าหน้าที่กิจกรรม 
Play Worker 

Workshop 2: สนามเด็กเล่นดนตรี (Musical 
Playground) 
โดย อ.ดร.ประภัสสร พวงสําลี 
อ.ดร.สุพัทธ แสนแจ่มใส 
อ.ธนวัฒน์ ธรรมโชติ 
คุณธัญวรัตม์ วงศ์ธรรมชัย  

14.15 – 14.30 น.  พัก รับประทานอาหารว่าง 

14.30 – 15.30 น. Workshop 1: ผู้อํานวยการเล่น (Play 
Worker) 
โดย คุณวีรวรรณ กังวานนวกุล ผู้จัดการ
โรงเล่น พิพิธภัณฑ์เล่นได้ 
คุณอุไรรัตน์ หน้าใหญ่ นักวิชาการ โรง
เล่น พิพิธภัณฑ์เล่นได้ 
คุณภาสกร ป่างวิสัย เจ้าหน้าที่กิจกรรม 
Play Worker 

Workshop 2: สนามเด็กเล่นดนตรี (Musical 
Playground) 
โดย อ.ดร.ประภัสสร พวงสําลี 
อ.ดร.สุพัทธ แสนแจ่มใส 
อ.ธนวัฒน์ ธรรมโชติ 
คุณธัญวรัตม์ วงศ์ธรรมชัย 

15.30 – 16.00 น. สรุปประเด็นประจําวัน โดย อาจารย์และนักศึกษา 

16.00 – 16.30 น. ร่วมลุ้นรับรางวัลจากการตอบแบบประเมิน 
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วันเสาร์ที่ 29 มิถุนายน 2567 

เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน   

08.45 – 09.00 น. กล่าวทักทายและแนะนํารายละเอียด
กําหนดการประชุม 

พิธีกร 

 กิจกรรม 

ห้อง 1  ห้อง 2 

09.00 – 10.15 น. Making Space for Children with 
Special Needs in Your Classroom 
โดย Prof.Dr.Tina Taylor 

การเล่นดิจิทัล สิทธิดิจิทัล ทักษะดิจิทัล และ การ
รู้เท่าทันดิจิทัล : จะใช้สื่อดิจิทัลสนับสนุนพัฒนาการ
เด็กในทางที่ดี? 
(Digital Play, Digital Rights, Digital Skills & 
Digital Literacy: How digital media 
encourage children development in a good 
way?) 
โดย ดร.ศรีดา ตันฑะอธิพานิช ผู้จัดการมูลนิธิ
อินเทอร์เน็ตพัฒนาไทย 
อ.ธาม เชื้อสถาปนศิริ 

10.15 – 10.30 น. พัก รับประทานอาหารว่าง 

10.30 – 12.00 น. การกระตุ้นทักษะสมอง EF โดยกิจกรรม 
STEAM บนฐานการเล่นธรรมชาติ 
(Nature Play with STEAM activity 
for Brain Executive Functions 
Boosting) 
โดย อ.ดร.นุชนาฎ รักษี 
ผศ.ดร.วสุนันท์ ชุ่มเชื้อ 
อ.นพ.ศุภณัฐ วิโนทัย 

การออกแบบเกมการเรียนรู้ผ่านการเล่น (Play to 
Learn: Designing playful learning games) 

 โดย อ.ดร.ชฎารัตน์ สุขสิริวรรณ 

12.00 – 13.00 น. พัก รับประทานอาหารกลางวัน 

 กิจกรรม 

ห้อง 1  ห้อง 2 
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เวลา กิจกรรม วิทยากร 

13.00 – 14.30 น. Workshop 3: Child space for ALL 
(พ้ืนที่เล่นเพ่ือเด็กทุกคน) 
โดย Prof.Dr.Tina Taylor 
ผศ.พญ.แก้วตา นพมณีจํารัสเลิศ 
ทีมงานคลินิกและศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย 

สร้างสรรค์มโนทัศน์: พ้ืนที่เล่นภายในสมองและ
จิตใจเด็ก (Crafting Mindscapes: the Internal 
Play Spaces Inside a Child’s Brain and 
Mind) 
โดย อ.ดร.นนทสรวง กลีบผึ้ง 
อ.ดร.ธีรตา ขํานอง 
รศ.ดร.วิมลทิพย์ มุสิกพันธ์ 
ผศ.ดร.กันนิกา เพิ่มพูนพัฒนา 
อ.นพ.ศุภณัฐ วิโนทัย 

14.30 – 14.45 น. พัก รับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.15 น. Workshop 4: “พาเด็กเพลิน” (Pa 
Children Plern) 
โดย ครูศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

สร้างสรรค์มโนทัศน์: พ้ืนที่เล่นภายในสมองและ
จิตใจเด็ก (Crafting Mindscapes: the Internal 
Play Spaces Inside a Child’s Brain and 
Mind) 
โดย อ.ดร.นนทสรวง กลีบผึ้ง 
อ.ดร.ธีรตา ขํานอง 
รศ.ดร.วิมลทิพย์ มุสิกพันธ์ 
ผศ.ดร.กันนิกา เพิ่มพูนพัฒนา 
อ.นพ.ศุภณัฐ วิโนทัย 

16.15 – 16.30 น. สรุปประเด็นประจําวัน โดย อาจารย์และนักศึกษา 

16.30 – 16.45 น. ร่วมลุ้นรับรางวัลจากการตอบแบบประเมิน 

 
วันอาทิตย์ที่ 30 มิถุนายน 2567                                                                                        

เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
 

 

08.45 – 09.00 น. กล่าวทักทายและแนะนํารายละเอียด
กําหนดการประชุม 

พิธีกร 
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เวลา กิจกรรม วิทยากร 

 กิจกรรม 

ห้อง 1 ห้อง 2 

09.00 – 10.15 น. Workshop5: ลูกเล่น: เล่นสร้างลูก 
(เทคนิคการเล่นเพ่ือส่งเสริมตัวตนและ
ทักษะสมอง EF)   
โดย ผศ.ดร.ปนัดดา ธนเศรษฐกร 
ผศ.ดร.พัชรินทร์ เสรี 
คุณปรารถนา สัตนาโค 
คุณยลดา ขุนทองน้อย     

พัฒนาการทํางานเป็นทีมในเด็กด้วยกิจกรรมเล่น
เป็นกลุ่ม 
โดย รศ.ดร.อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล 
ผศ.ดร.สาวิตรี ทยานศิลป์ 
ผศ.ดร.ศรัล ขุนวิทยา 
 

10.15 – 10.30 น. พัก รับประทานอาหารว่าง 

10.30 – 12.00 น. Workshop5: ลูกเล่น: เล่นสร้างลูก 
(กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมตัวตนและทักษะ
สมอง EF) 
โดย ผศ.ดร.ปนัดดา ธนเศรษฐกร 
ผศ.ดร.พัชรินทร์ เสรี 
คุณปรารถนา สัตนาโค 
คุณยลดา ขุนทองน้อย 

พัฒนาการทํางานเป็นทีมในเด็กด้วยกิจกรรมเล่น
เป็นกลุ่ม 
โดย 
รศ.ดร.อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล 
ผศ.ดร.สาวิตรี ทยานศิลป์ 
ผศ.ดร.ศรัล ขุนวิทยา 

12.00 – 13.00 น. พัก รับประทานอาหารกลางวัน 

 กิจกรรม 

ห้อง 1 ห้อง 2 

13.00 – 14.30 น. เวทีเสวนา “ถอดบทเรียน
ผู้ประกอบการ (สร้าง) พื้นที่เด็ก-เล่น-
เรียน-รู้-วิถีธรรมชาติ” 
โดย คุณชนะ บุญชวาล Montreux 
Cafe and Farm 
คุณจักรพล ภาคาเนตร 
Dregskatepark 
คุณกุสุมา กรองทอง ศูนย์เรียนรู้ 

Oral Presentation 
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เวลา กิจกรรม วิทยากร 

Landlab 
คุณพชรพล ทรงศรี บ้าน 1,000 ไม้ 
Café & Farm 
คุณนภาพร คงมั่น BANGKAJAO 
CRAFT 
อ.ธาม เชื้อสถาปนศิริ 
อ.ดร.กัญญาวีร์ แก้วนุ้ย 

14.30 – 14.45 น. พัก รับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.15 น. เวทีเสวนา “ถอดบทเรียน
ผู้ประกอบการ (สร้าง) พ้ืนที่เด็ก-เล่น-
เรียน-รู้-วิถีธรรมชาต”ิ (ต่อ) 
โดย คุณชนะ บุญชวาล Montreux 
Cafe and Farm 
คุณจักรพล ภาคาเนตร 
Dregskatepark 
คุณกุสุมา กรองทอง ศูนย์เรียนรู้ 
Landlab 
คุณพชรพล ทรงศรี บ้าน 1,000 ไม้ 
Café & Farm 
คุณนภาพร คงมั่น BANGKAJAO 
CRAFT 
อ.ธาม เชื้อสถาปนศิริ 
อ.ดร.กัญญาวีร์ แก้วนุ้ย 

Oral Presentation 

16.15 -16.30 น. Wrap Up สรุปการประชุม 3 วัน โดย อาจารย์และนักศึกษา 
ปิดการประชุม 

 


