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FIELD OF INTEREST 

• Adverse Childhood Experiences (ACEs) and Trauma-Informed Care 

• Nurturing Care Framework (NCF) 

• Social Determinants of Mental Health  

• Child Welfare 

 

EDUCATION 

2022: Cert. Preventive Medicine, Community Mental Health, Department of Mental Health, Ministry of 

Public Health  

2019: Doctor of Medicine, M.D., Mahidol University 

 

WORK EXPERIENCES 

งานคลินิก 

• Child abuse clinic คลินิกส\งเสริมการเล้ียงดู คณะแพทยศาสตรn โรงพยาบาลรามาธิบดี 

• ศูนยnสมานใจ ปฐมวัยสาธิต สถาบันแห\งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว ดูแลและฟ��นฟูกลุ\มเด็กเปราะบาง ท่ี

ได�รับประสบการณnชีวิตไม\พึงประสงคn (Adverse childhood experiences) ผ\านกิจกรรมแทรกแซง 

(Intervention) และการเรียนร\วม (Inclusive care) กับศูนยnเด็กปฐมวัย  

งานสอน  

หลักสูตรปริญญาโท 

• หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาและคุ�มครองเด็ก  

• หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาการมนุษยn 

• หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ\น และครอบครัว 

 

 



หลักสูตรปริญญาตรี  

• รายวิชาออกแบบชีวิต  

งานวิจัย/นโยบาย  

2023: โครงการเสริมสร�างกรอบการดูแลเด็กปฐมวัยในประเทศไทย (Strengthening the Nurturing Care Framework 

in Thailand) ร\วมกับ UNICEF Thailand  

นวัตกรรมส\งเสริมพัฒนาการและทักษะสมองการร�ูคิดในเด็กปฐมวัยท้ังมวล เพ่ือก�าวสู\ความสําเร็จและความสุขใน

ศตวรรษท่ี 21 (Innovations for Promoting Development and Cognitive Skill in Inclusive early childhood : A 

Step Toward Successful and Happiness in 21st Century) 

โปรแกรมบูรณาการเพ่ือเยียวยาและป�องกันประสบการณnไม\พึงประสงคnใnนวัยเด็ก (Integrated Program for 

Healing and Preventing Adverse Childhood Experiences) 

การพัฒนาองคnความรู�สุขภาพบูรณาการสำหรับเด็กและผู�สูงวัย เพ่ือการเช่ือมสัมพันธnสองวัยและการมีสุขภาพดี

ตลอดช\วงชีวิตบนฐานธรรมชาติ (Developing Integrative Health and Nature – Based Health Knowledge for 

Bridging the Intergenerational Gap) 

งานบริการวิชาการ 

2024: โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู� ผ\านแพลตฟอรnมออนไลนn ประเด็น “ประสาทวิทยาศาสตรnกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

(Neuroscience and Early Childhood Development)”, สถาบันแห\งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

มหาวิทยาลัยมหิดล  

2023: งานประชุมวิชาการระดับชาติ ประจำป� 2566 คร้ังท่ี 9 Inclusive Early Life: Nurturing Care and 

Development, Leave No One Behind. บรรยายหัวข�อ Adverse Childhood Experiences and Trauma-

Informed Care Through Inclusive Classroom 

 

CLINICAL EXPERIENCES  

2023:  

• Child and adolescent psychiatry, Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University 

2022:   

• Child and adolescent psychiatry, Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University 

• Child and adolescent psychiatry, Yuwaprasart Waithayopathum Child and Adolescent Psychiatric 

Hospital  

2019: 

• Child and adolescent psychiatry, Department of Psychiatry, Chiang Mai University  



• Developmental and behavioral pediatrics, Faculty of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University 

2018: 

• Child and adolescent psychiatry, Sawanpracharak Hospital  

 

CERTIF ICATES/ACADEMIC CONFERENCES  

2024:  

• Introduction to Children’s Environmental Health, UNICEF and WHO  

• Mindfulness: Bridging Neuroscience to Practical Application, Department of Psychiatry, Faculty of 

Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University  

2023: 

• Becoming ACES Aware in California Training, Office of the California Surgeon General  

• Mental Health Implementation Hackathon, กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข  

• CBT for children and families คร้ังท่ี 6 “Theme and Variations on CBT for Emotional Distress to 

Dysregulation & Disorder”, สถาบันสุขภาพเด็กแห\งชาติมหาราชินี  

• เวชศาสตรnยาเสพติดสำหรับแพทยn, สถาบันบำบัดรักษาและฟ��นฟูผู�ติดยาเสพติดแห\งชาติบรมราชชนนี (สบยช.) 

กรมการแพทยn กระทรวงสาธารณสุข  

• เวชศาสตรnฉุกเฉินยาและสารเสพติด, สถาบันบำบัดรักษาและฟ��นฟูผู�ติดยาเสพติดแห\งชาติบรมราชชนนี (สบยช.) 

กรมการแพทยn กระทรวงสาธารณสุข ร\วมกับ ศูนยnพิษวิทยารามาธิบดี คณะแพทยศาสตรn โรงพยาบาลรามาธิบดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล  

2022: 

• หลักสูตรระยะส้ันออทิสติก, โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภn  

• หลักสูตรการดูแลผู�บกพร\องทางสติป£ญญา, สถาบันราชานุกูล 

• หลักสูตรการให�การปรึกษาวัยรุ\น, สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ\นราชนครินทรn 

• หลักสูตรการพัฒนาและคุ�มครองเด็กท่ีได�รับประสบการณnชีวิตไม\พึงประสงคn, สถาบันแห\งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็ก

และครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 

• Updated practical points in developmental and behavioral pediatrics, ชมรมพัฒนาการและพฤติกรรม

เด็กแห\งประเทศไทย  

• หลักสูตรการคุ�มครองเด็กออนไลนn, สมาคมนักสังคมสงเคราะหnแห\งประเทศไทย และ UNICEF Thailand  



• โรคสมาธิส้ัน, คณะแพทยศาสตรn มหาวิทยาลัยเชียงใหม\  

• โรคและยาต�านจิตเวชพ้ืนฐานสำหรับเภสัชกรและบุคลากรทางการแพทยn, คณะเภสัชศาสตรn 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม\  

2021: 

• Essential Skill for the Digital World, ชมรมพัฒนาการและพฤติกรรมเด็กแห\งประเทศไทย  

 


